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Epidemiologische gegevens  
via tandartspraktijken
TEKST: KNMT TEAM ONDERZOEK

Epidemiologische gegevens over mondgezondheid 
zijn onmisbaar voor het onderbouwen van 
volksgezondheidsbeleid en het evalueren  
van zorg. In Nederland wordt gezocht naar 
manieren om deze gegevens te verzamelen  
via tandartspraktijken. 
TEKST: TEAM ONDERZOEK KNMT

Omdat het succes van gegevensinzameling via praktijken 

afhankelijk is van de medewerking van tandartsen, is in een 

onderzoek gekeken naar de visie van deze beroepsgroep op 

verschillende vormen van gegevensverzameling.

Tussen mei en december 2024 werden dertien tandartsen indivi­

dueel geïnterviewd aan de hand van een vooraf opgestelde lijst 

met onderwerpen. Bij de selectie van deelnemers werd gestreefd 

naar voldoende variatie in achtergrondkenmerken. Vervolgens zijn 

de interviews thematisch geanalyseerd, waarbij onder meer de 

beschikbaarheid van gegevens en de voorwaarden voor deel­

name aan onderzoek naar voren kwamen. In het onderstaande 

wordt aan de hand van enkele citaten een beeld geschetst van de 

opvattingen binnen de beroepsgroep over deze onderwerpen. 

Uit de gesprekken kwam naar voren dat tandartsen veel gegevens 

vastleggen die bruikbaar zijn voor epidemiologisch onderzoek.  

De manier waarop dit gebeurt, verschilt echter sterk per praktijk 

en per tandarts. Daardoor is het momenteel nog niet mogelijk  

om gegevens op geautomatiseerde wijze uit de patiëntenadmini­

stratie te halen. Tandartsen en mondhygiënisten kunnen dergelij­

ke informatie wel handmatig uit hun administratie verzamelen, 

maar dat kost tijd en is daarom slechts haalbaar voor een beperkt 

aantal patiënten.

Omdat er wel behoefte is aan epidemiologische gegevens, organi­

seren de KNMT, de Hogeschool Utrecht en het Rijksinstituut voor 

Volksgezondheid en Milieu (RIVM) dit najaar de Meetweken Mond­

gezondheid. Alle tandartsen en mondhygiënisten in Nederland 

zullen te zijner tijd worden uitgenodigd om deel te nemen Aan hen 

wordt gevraagd geanonimiseerde gegevens van vijf patiënten vast 

te leggen in een webformulier. Deelname is geheel vrijwillig. Z

Meer weten over de meetweken? Kijk dan op 
staatvandemondzorg.nl/meetweken of stuur een  
e-mail naar meetweken.mondgezondheid@rivm.nl.

Beschikbaarheid van  
epidemiologische gegevens

Voorwaarden  
voor deelname

Datgene wat 
je vastlegt, is 

natuurlijk ook erg 
afhankelijk  

van wat er in je 
softwareprogramma 

zit.

Hoe kun je iets 
zinnigs halen uit al 
die verschillende 

wijzen van 
documentatie?

Ik denk 
dat het 

belangrijk is dat 
er hele goede 
instructies bij 

komen.

Maar de 
kalibratie is 

natuurlijk een 
probleem.

Ik probeer  
zoveel mogelijk  
te zien en vast  

te leggen.

Ik denk wel dat als je dit, 
zeg maar, systematisch zou 

willen verzamelen en dat als dat niet 
helemaal makkelijk geautomatiseerd 

kan, dat je dan wel ook veel weerstand 
zou krijgen. Of in ieder geval qua 

tijd inzet.

Ik denk dat  
je het best aan kunt 

pakken door eerst te zorgen 
dat er in de software een 

makkelijke tool is.  
Ja, het is dat het gewoon 

makkelijk in te vullen is voor 
tandartsen, want er zijn  
al zoveel dingen die je 

moet invullen.

AZIJ
Opmerking over tekst
hele moet heel zijn
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Opmerking over tekst
wat een rare zin!


