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Barometer
Declarabele uren

Uit Tabel 1 valt af te lezen dat praktijkhoudende 

tandartsen in 2023 meer tijd besteedden aan zowel 

declarabele als niet-declarabele werkzaamheden dan 

tandartsen die geen eigen praktijk voerden. Gemiddeld 

maakten praktijkhouders wekelijks 31 declarabele uren en 

staken zij 9 uur in niet-declarabele werkzaamheden, ten 

opzichte van 26 declarabele en 4 niet-declarabele uren 

voor niet-praktijkhouders. 

In Figuur 1 is te zien dat niet-praktijkhoudende tandartsen 

van 39 jaar of jonger met 29 uur wekelijks meer declara-

bele uren maakten dan oudere niet-praktijkhoudende 

collega’s. Het verschil was met name aanzienlijk met de 

leeftijdscategorie 60 jaar en ouder” die gemiddeld 21 uur 

per week besteedde aan dergelijke werkzaamheden. 

Onder praktijkhouders waren slechts kleine verschillen in 

het aantal declarabele uren zichtbaar tussen de leeftijds-

categorieën. 

In Figuur 2 valt het met name op dat praktijkhoudende 

tandartsen van 39 jaar of jonger wekelijks gemiddeld  

12 uur besteedden aan niet-declarabele werkzaamheden, 

terwijl het gemiddelde op 8 tot 9 uur lag voor oudere prak-

tijkhouders. Dit hogere aantal niet-declarabele uren dat 

jonge praktijkhouders maakten is mogelijk toe te schrijven 

aan de tijdsinvestering van het starten van een eigen prak-

tijk. Onder niet-praktijkhouders was een dergelijk patroon 

niet zichtbaar en was er enkel sprake van een daling in het 

aantal uren besteed aan niet-declarabele werkzaamheden 

in de oudste leeftijdscategorie.

Tabel 1. Het aantal uren dat praktijkhoudende en niet-prak-

tijkhoudende tandartsen in 2023 wekelijks besteedden 

aan declarabele tandheelkundige en niet-declarabele 

bedrijfsmatige werkzaamheden. Z

Declarabele en  
niet-declarabele uren
Periodiek inventariseert de KNMT middels het Onderzoek Tandheelkundige Praktijkvoering 
(OTP) op welke manieren tandartsen in Nederland hun beroepsuitoefening hebben georgani-
seerd. Aan de meest recente editie van het OTP dat plaatsvond in 2023 hebben 213 praktijk-
houders en 203 niet-praktijkhouders deelgenomen. In deze bijdrage gaan we dieper in op  
het aantal uren dat deze tandartsen in 2023 besteedden aan declarabele tandheelkundige 
werkzaamheden (stoeluren) en niet-declarabele bedrijfsmatige werkzaamheden. 
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Praktijkhouders Niet-praktijkhouders

Declarabele werkzaamheden 31,4 26,0

Niet-declarabele werkzaamheden 8,7 3,6

Totaal 40,1 29,6

Tabel 1

Figuur 1 - Declarabele uren

Figuur 2 - Niet-declarabele uren


