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Incidentie van mondkankers in de bevolking

Uit de gegevens van de Nederlandse Kanker Registratie (NKR) kan een beeld worden verkregen van de
incidentie van enkele vormen van kanker in en rond de mond in de afgelopen decennia.* In deze bijdrage
worden hiervoor enkele gegevens gepresenteerd over de periode 2000 tot en met 2022.

Zoals figuur 1 laat zien, zijn lipkanker en mondbodemkanker zeldzame aandoeningen. De jaarlijkse incidentie
ervan in de gehele bevolking schommelt van jaar tot jaar tussen ruim 100 en ruim 2002, maar in de periode 2000
tot en met 2022 was er geen duidelijke toename waarneembaar van het aantal patiénten dat deze diagnoses
kreeg.

Ook mondholtekanker (waaronder tongkanker) komt betrekkelijk weinig voor, maar wel vaker dan lipkanker en
mondbodemkanker. Bovendien steeg het aantal patiénten met die diagnose wel aanmerkelijk: van 623 in 2000
naar 1.039 in 2022, een toename van bijna 67%.

Figuur1z  Jaarlijkse incidentie van lipkanker, mondholtekanker en mondbodemkanker in de bevolking, in de periode 200 tot
en met 2022
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Bron: https://nkr-cijfers.iknl.nl/viewer/incidentie-per-jaar?language=nl_NL&viewerld=b2d26548-6093-496f-8fe1-c2ay7as61e1d

De gepresenteerde vormen van kanker komen overigens vooral op latere leeftijd voor.? Figuur 2 laat dit zien
voor de meest voorkomende aandoening mondholtekanker. In 2000 was 19% van de personen bij wie
mondholtekanker werd geconstateerd 75 jaar of ouder. Verder behoorde 40% tot de leeftijdscategorie van 60
tot en met 74 jaar en was de overige 41% 59 jaar of jonger.

1 Deincidentie is het aantal nieuwe gevallen van een bepaalde aandoening in een bepaalde bevolking in een bepaalde tijdsperiode
2 https://www.umcutrecht.nl/nl/ziekte/mondholtekanker / https://www.radboudumc.nl/patientenzorg/aandoeningen/mondkanker/oorzaken-en-

symptomen


https://www.umcutrecht.nl/nl/ziekte/mondholtekanker%20/

In de erop volgende jaren groeide binnen de groep personen dat de diagnose mondholtekanker kreeg de
leeftijdscategorie van 75 jaar en ouder geleidelijk naar 31% en nam de leeftijdsgroep van 59 jaar of jonger met
deze diagnose af naar 27% in 2022. De middengroep bleef relatief in omvang ongeveer gelijk.

Figuur2  Jaarlijkse incidentie van mondholtekanker in de bevolking naar leeftijdscategorie, in de periode 200 tot en met
2022
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